Ana Pech eny



Naci en una familia de mujeres (cis) migrantes con discapacidad neuroldgica.
Tienen (y tenian) manos y pies Unicos, diversos, hermosos, pero en este
mundo capacitista, se percibieron siempre insensibles, “invalidos”y sin fuerza
para responder a los mandatos del capitalismo.

Mi abuela, Sara Malka, nacid en Minsk Masovieki, Polonia, en 1923. Antes de la
segunda guerra mundial, junto a tres de sus hermanxs y su mama Perla,
emigraron a la Argentina.

Yo, Anabella, tardé 36 afos en asociar la discapacidad de mi familia con la
independencia, la autonomia y la condicién de mujer migrante. Haber crecido
en la neurodiversidad me permite hoy en dia acompafar a otras personas en
la busqueda de la independencia y la autonomia, como profesional médica.

Tuve que pensar y repensar mi arbol genealdgico, sanar algunas heridas de la
familia, de generaciones previas y abrazar la lucha que implica hacerle frente a
la violencia de género, a la condicién de migrante, de mujer (cis), el desempleo
y la pobreza, atravezadas por la discapacidad heredada, la incertidumbre y el
miedo a la dependencia.

Sara crecid sospechando que “habia algo” en la familia. Tardaron muchos
anos y diagndsticos diferentes, antes de que existieran los estudios genéticos.
Hoy con los diagndsticos en mano, tampoco hay estrategias terapéuticas muy
prometedoras.

La verdad es que en mi familia hay tantas mujeres discapacitadas, sus manos
hermosas, en garra, con sus dedos doblados y sus piernas que movieron a
varias generaciones de mujeres fuertes. Yo las veo y las vi siempre tan fuertes
y capaces de todo, que me costd entender aquellas barreras por las que
transitaron para que sea hoy una mujer independiente.

Azarosamente, no heredé la enfermedad de mi familia.

Hoy recupero mis tesoros familiares, ensamblados en Minsk. Quiero mostrar la
historia de mi familia, desde mi subjetividad y mi propia neurodiversidad. La
discapacidad emerge por toda mi superficie, la abrazo porque el mundo es
mucho mas que el capacitismo y lo que se espera de nuestros cuerpos,
diversos y hermosos.
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